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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172 ze
zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowaweczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-
2025

Statut Szkoty Podstawowej Nr 4 im. Polskich Podréznikow w Itawie
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WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 4 im. Polskich
Podroznikéow w Itawie realizowany w roku szkolnym 2023/2024 opiera si¢ na hierarchii wartosci
przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne
ze Statutem Szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan
wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na
zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i kierunki polityki o§wiatowej panstwa.
Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
I spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna catos¢ ze Szkolnym Zestawem
Programoéw Nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okre$la sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadanh wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupetlieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

Diagnoza srodowiska szkolnego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych
i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, cyberprzemoca
oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

o wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

o ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2022/2023,

. sprawozdanie wychowawcow klas o sytuacji wychowawczej poszczegolnych oddziatow,

. wnioskéw 1 analiz z pracy zespoldéw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych, zespotu
wychowawczego,

. raport pedagoga szkolnego o sytuacji rodzinnej naszych ucznidw 1 zglaszanych probleméow
przez uczniow i rodzicow,

o innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty np. uwag, obserwacji, wnioskow
nauczycieli, uczniow, rodzicow.
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Diagnoza pozwolita wyodrebni¢ gtowne czynniki ryzyka i czynniki chronigce dotyczace naszego
srodowiska szkolnego.

Czynniki ryzyka w naszym Srodowisku:

1) duza grupa ucznidow naszej Szkoly ma swobodny, niekontrolowany dost¢p do cyberprzestrzeni
w domu rodzinnym i wykorzystuje to w sposob naruszajacy normy wspotzycia spotecznego i godnosé
rowiesnikow;
2) u matej grupy ucznidow naszej szkolty pojawiajg sie:

a) niska motywacja do nauki,

b) niepowodzenia szkolne,

¢) rézne problemy rodzinne,

d) sktonno$¢ do zachowan depresyjnych,

e) deficyty rozwojowe: nadpobudliwosé, staba odpornos¢ na stres, niedojrzalo$¢ emocjonalna
I spoteczna, staba kontrola wewng¢trzna,

f) podatnos¢ na wplyw rowiesnikow,
g) sktonno$¢ do zachowan ryzykownych,
h) niska samoocena i brak wiary we wlasne sity,
1) majg zaburzenia odzywiania,
3) istnieje matla grupa uczniow, ktorzy:
a) maja negatywny stosunek do szkoty i obowigzku szkolnego,
b) borykaja si¢ z alkoholizmem badZ przemoca w rodzinie,
¢) sa zaniedbani wychowawczo 1 opiekunczo przez rodzicow,
d) nie maja wig¢zi emocjonalnej z rodzicami,
e) sa uczestnikami konfliktow rodzinnych,
f) s zaburzeni emocjonalnie, tamig spoteczne normy i zasady zachowan,
g) we wczesnym wieku prezentuja zachowania problemowe (opozycyjno-buntownicze, agresywne),
h) maja duze zapotrzebowanie na stymulacjg,
i) nie radzg sobie z emocjami,
J) izoluja si¢ od grupy lub s odrzucani przez rowiesnikow,
K) sg odrzucani
I) majg juz ,,inicjacje alkoholowa, nikotynowa, Srodkow psychoaktywnych” za sobg;

4) cze$¢ rodzicow nie przejawia zainteresowania sprawami dotyczacymi ich dzieci, w zbyt matym
stopniu angazuje si¢ w pomoc dzieciom w pokonywaniu pojawiajacych si¢ trudnosci,
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5) istnieje grupa rodzicoéw, ktdra w niewlasciwy sposdb sprawuje wladze rodzicielska nie nadzorujac
aktywno$ci w wirtualnym $rodowisku i1 nie wyciggajac konsekwencji wobec niewlasciwych dzialan
I zachowan swoich dzieci.

Do czynnikow chronigcych mozemy zaliczy¢:
1) wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa deklarowane przez nauczycieli, rodzicéw 1 uczniow;
2) szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych, specjalistycznych i pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

3) otoczenie opiekg dzieci w czasie pozalekcyjnym w sprawnie funkcjonujacej, cenionej przez dzieci
i rodzicow, swietlicy szkolnej;

4) wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa dzigki rozbudowanemu monitoringowi wizyjnemu
oraz mozliwos$ci konsultacji z nauczycielami i specjalistami w godzinach popotudniowych;

5) wsparcie ze strony specjalistow szkolnych: pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa
logopedy oraz pielegniarki szkolnej, w tym w trakcie edukacji zdalnej;

6) silna wi¢z rodzinna, wsparcie i pomoc ze strony swoich rodzicéw/opiekunow;
7) zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka, prezentowanie pozytywnych wzorcow zycia rodzinnego;

8) w przewazajacej wigkszosci uczniowie maja dobry kontakt ze swoimi wychowawcami, dobrze czuja
si¢ w szkole 1 w klasie;

9) wiekszo$¢ ucznidow ma pozytywne nastawienie wobec szkoty i nauki;
10) wysokie srednie ocen w wigkszos$ci klas w klasyfikacji koncowej oraz wysokie oceny zachowania;

11) nasi uczniowie i ich rodzice wykazuja duza wrazliwo$¢ spoteczng, angazujac si¢ W organizowane
w szkole akcje charytatywne, dziatania wolontariatu itp.;

12) szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara si¢ jag wyeliminowac reagujac na jej przejawy,
przestrzegajac procedur, podejmujac réznorodne dziatania w ramach akcji 1 programow
profilaktycznych ,,Przyjaciele Zippiego”, ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, ,,Unplugged”,
,Domowi detektywi”;

13) przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej, zaangazowanie w wolontariat;
14) duza aktywnos$¢ sportowa, rekreacyjna;

15) szkota jest zadbana, czysta, posiada korzystng lokalizacjg¢ - jest odizolowana od otoczenia zielenig
I ogrodzeniem;

16) zdecydowana wigkszo$¢ uczniow deklaruje udzial w praktykach religijnych.
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Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

o powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich pracownikow
szkoty,
o zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan

okreslonych w Programie,

. respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),

o nowe formy pracy wychowawczo — profilaktycznej,

o wspotdziatanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat instytucji i organizacji
wspierajacych dziatalno$§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

. inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA 1 WIZJA SZKOLY

,,Szkola to nasz wspélny dom. Zle zbudowany dom mozna zburzy¢ i zbudowac od nowa, ale zle
wychowanego czltowieka nie da si¢ wychowaé drugi raz.”

Kazdego dnia wspolnie pracujemy na sukces naszych uczniow i zadowolenie rodzicow, a wskaznikiem
tego jest ich satysfakcja i prestiz naszej szkoly w srodowisku. Priorytetem w naszej szkole jest wysoka
efektywnos¢ ksztatcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie warunkow wszechstronnego
rozwoju kazdego ucznia. Jestesmy szkolq nowoczesng, bezpieczng i przyjazng. Pracujemy jako zespot,
szanujqgc i wspierajgc sie nawzajem. Misjq szkoly jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci
| poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata, ksztattowanie
umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
Zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym
| spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Uczymy kreatywnosci,
Z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialnos¢ za wiasne decyzje. Misjqg szkoly jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy Zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjq szkoly jest takze
przeciwdziafanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéow, nauczycieli i rodzicow. Wysoki priorytet ma
takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w trakcie i po
wygasnieciu epidemii COVID-19. Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miare swoich
mozliwosci, uczy sie zy¢ w srodowisku i dla srodowiska. Ksztattujemy w uczniach wrazliwosc na dobro,
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prawde i pigkno. Najwyzszym dobrem jest dla nas uczen. W dzialalnosci na rzecz rozwoju osobowego

dziecka szkotla dostrzega w rodzinie autentycznego partnera.

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej Nr 4 im. Polskich Podr6znikow w Itawie jest przygotowanie uczniow
do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
W poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

. jest przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu edukacji, czerpie rados¢ z nauki,
o jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, odporny na niepowodzenia,
. rozumie warto$¢ uczenia si¢ 1 potrzebg wlasnego rozwoju,

o przestrzega ogolnie przyjetych warto$ci moralnych i kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami
etyki,

o potrafi samodzielnie podejmowac decyzje i ponosic ich konsekwencje,
. potrafi wyraza¢ 1 uzasadnia¢ wlasne zdanie,

o zgodnie wspotpracuje z innymi, zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, integruje si¢
z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole,

. jest ciekawy $wiata 1 wrazliwy na drugiego cztowieka, szanuje potrzeby innych i jest chetny
do niesienia pomocy,

o jest zyczliwy i tolerancyjny, szanuje godnos¢ wlasng i drugiego czlowieka,

o dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wiasne i innych, przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaZnymi i zagrozeniami
epidemiologicznymi,

. szanuje S$rodowisko przyrodnicze, prezentuje aktywng postawge w promowaniu dbatosci
0 srodowisko naturalne,

o potrafi funkcjonowa¢ we wspolczesnym $wiecie informacji, korzysta z réznych zrodet wiedzy
I informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

o potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ i umiej¢tnosci w codziennych sytuacjach zyciowych,
. zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,
o zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

. posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i1 innych,

o zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacjach kryzysowych) oraz czynniki
chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego,
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o rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych,
przemocy),

III. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie
pelnej dojrzatosci w sferze:

1)  fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,
w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii,

1)  psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomosci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osOb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli
I wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

2)  spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji
kryzysowej,

3) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosSci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oOraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoleczenstwu.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:

1)  wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci
1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2)  ksztaltowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane
sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i1 innych,

3)  wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu warto$ci
oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

4)  wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

5)  ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole Iub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcow, a takze nauczycieli,
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wychowawcOow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rdwiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7)  wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekunow,

8)  ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
W dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu
spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowe;j,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy
na ,,zmian¢” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedace;j
poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkow,

12) integracja wszystkich uczniow, budowanie poczucia wspdlnoty, zaangazowania spotecznego,
szczegolnie w aspekcie integracji uczniow z Ukrainy do warunkow zycia w Polsce oraz integrowanie
tych uczniow z uczniami z naszego kraju.

Dziatalno$§¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu i1 ugruntowywaniu wiedzy
I umiejgtnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych
niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2)  poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat roztropnego
korzystania przez ucznidow z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz bezpiecznego ksztatcenia
wykorzystujacego technologie informacyjno — komunikacyjne,

3) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow, roztropnego
korzystania przez ucznidéw z narzedzi 1 zasobow cyfrowych oraz bezpiecznego korzystania
z technologii informacyjno — komunikacyjnych,

4)  doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji i zaburzen odzywiania U dzieci i starszej
mtodziezy, rozpoznania problemow u uczniéw dotknietych cyberprzemoca,
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5)  poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowych na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkola,

6)  ksztaltowanie u uczniow umieje¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie
ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emoc;ji,

7)  ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganic uczniow i  wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8)  poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania i przeciwdziatania rozprzestrzenianiu
sie epidemii,

9) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania
dziatan w ramach rekomendowanego programu profilaktycznego - Szkolnej Interwencji
Profilaktycznej,

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
I rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, cyberprzemocy skierowanych do uczniow
oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikoéw
szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)  dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdzialaniem uzywaniu S$rodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastgpczych, mnowych substancji  psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych
np.; cyberprzemocy, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow
epidemit,

2) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub opickunow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen
cywilizacyjnych np.; cyberprzemocy,
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3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4)  przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Ilub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunow o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek
z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w naszej szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej (pierwszorzedowej), selektywnej (drugorzedowej).

o profilaktyka uniwersalna skierowana jest do wszystkich uczniéw i rodzicow. Jej celem jest
promocja zdrowego stylu zycia. Dziataniom prewencyjnym objeci zostang uczniowie z grup niskiego
ryzyka. Realizatorami tych dziatan beda wszyscy nauczyciele wspierani przez specjalistow.

o profilaktyka selektywna skierowana jest do grup podwyzszonego ryzyka. Celem dziatan jest
umozliwienie wycofania si¢ z ryzykownych zachowan oraz pomoc uczniom majgcym trudnosci
w identyfikowaniu i rozwigzywaniu problemoéw, wspieranie tych os6b w sytuacjach trudnych. Dla
dzieci i mlodziezy znajdujgcych si¢ w grupie podwyzszonego ryzyka (np. z rodzin z problemem
alkoholowym) organizowane sg indywidualne lub grupowe dziatania profilaktyczne

W przypadku profilaktyki wskazujgcej wspieraniem uczniow u ktorych zostang rozpoznane wczesne
objawy uzywania S$rodkow 1 substancji psychoaktywnych lub wystgpienia innych zachowan
ryzykownych pomocg stuza nam instytucje wspierajace prace szkoty. Na tym poziomie w profilaktyke
czeSciej angazuja si¢ rozne instytucje zewnetrzne, przygotowane do prowadzenia pomocy
psychologicznej lub medyczne;j.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)  wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2)  wspieranie ucznidéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

3)  wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wezesne objawy uzywania srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
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4)  wspieranie ucznidow 1 wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1)  realizowanie wérdd uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
I grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3)  ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4)  poszerzenie kompetencji o0sOb oddziatujacych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

5)  doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji rekomendowanego
programu Szkolnej Interwencji Profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
I wychowankéw zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworcze;j,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej
w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u ucznidow S$wiadomego respektowania regul sanitarnych przeciwdziatajacych
epidemii,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej np.; poprzez program ,,Poznaj Polske”,
e przeciwdziatanie przemocy psychicznej, fizycznej, agresji, cyberprzemocy i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e wzmocnienie edukacji ekologicznej, rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za S$rodowisko
naturalne,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoéw,
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o zwickszanie §wiadomos$ci praw i obowigzkow rodzicow/opiekunéw wynikajacych z Kodeksu
Rodzinnego i Opiekunczego.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowiazujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e cedukacja spoteczno — prawna,

e promowanie zdrowego stylu Zycia,

e  ksztaltowanie nawykdéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komoérkowych
I telewizji,

e wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamos$¢,

e uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali§ci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestniCy programu.
1.  Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej
I opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatah programowych, organizacyjnych
lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, 1 organizacji,
W szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza
lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej
I innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,

oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
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e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidow, kompetencji organdéw szkoty,

e motywuje nauczycieli i1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywno$¢ udzielanego
wsparcia,

e dostosowuje ofertg zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia warunkéw do
realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego
uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogdw czynnosciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich
ilo§¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia
warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami

e czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow np.; zwykle rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy
integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczace liczby ucznidw o bardzo ztej kondycji psychiczne;j,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e czuwanad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalis$ci
powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidw i rodzicdéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
ucznidéw,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy
pedagogow, ktoérym trudno jest wspiera¢ ucznidw z uwagi na to, Ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada Pedagogiczna:

. uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw po okresie
dhugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

. dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania,
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. dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych
umiej¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢
warunkow nauki,

o opiniuje projekt Programu Wychowawczo—Profilaktycznego, a Rada Rodzicéw uchwala go,

. opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w Sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

. uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
. uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
3. Nauczyciele:

. wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

o reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,

o reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien uczniow,

. przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja i innymi negatywnymi zjawiskami,

. udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

. zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

o ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

o rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich
zajeciach,

. wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0sobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:

. diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere¢ wspotpracy, zaufania,
otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

. rozpoznaja potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

. rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikéw chronigcych
I czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

o na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,
uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

o przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,
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o zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

o sg czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

. oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowiazujagcymi w szkole procedurami,

o wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

o wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
. rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

. dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,

o podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

. wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci
I mlodziezy,

. podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
5. Zespot wychowawcow:

. opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, zasad wspdlpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz uczniow,
. analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego

dyscyplinowania uczniow,

o ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

o przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej 1 profilaktyczne;j
szkoty,
. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony

zdrowia psychicznego uczniow,

o inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

o diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

o zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
. wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej

opieki, wsparcia psychologicznego,
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o zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

. wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

o wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
| poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna,

o wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow
uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

. rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

. aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia
uczniéow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméow
uczniéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

. wspiera nauczycieli, wychowawcow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym,
Ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia,

. promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywno$¢ udzielanego
wsparcia,

. wspoOlpracuje z instytucjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny.
7. Rodzice:

. wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

o uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

. uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidéw,

o uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

o zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

. wspotpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
. dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

. aktywnie uczestniczg w proponowanych dziataniach zwigkszajacych kompetencje rodzicielskie
i wychowawcze,

o troszczg sie o fizyczny i duchowy rozwoj dziecka odpowiednio do jego uzdolnien,

. Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.
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8.  Samorzad Uczniowski:

o jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej,
sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,

. uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidéw,

o prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

o reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

o propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokraciji,
o dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

o moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. UROCZYSTOSCI SZKOLNE W ROKU SZKOLNYM 2023/2024 - ZWYCZAJE
SZKOLNE, WYCHOWANIE POPRZEZ BUDOWANIE RYTUALU SZKOLNEGO

Poprzez zwyczaje szkota buduje swoisty rytual zwigzany z cyklicznymi uroczysto$ciami, Swigtami
narodowymi, patriotycznymi i lokalnymi, ktérego wartos¢ wychowawcza jest ogromna, gdyz
towarzyszy uczniowi od pierwszego do ostatniego dnia pobytu w szkole. Klasowe plany
wychowawcze zawierajg terminy ponizszych imprez i uroczystosci oraz sposob ich realizacji.

1. Ceremoniat szkoty — staty fragment oficjalnych uroczystosci szkolnych.
2. Slubowanie klas pierwszych.

3. Pasowanie na czytelnika uczniow kl. I. (biblioteka szkolna).

4. Pasowanie na ,,Swietlika” (§wietlica)

5. Spotkanie z rodzicami i z przysztymi uczniami kl. I. (czerwiec).

6. Apele:

. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

o Swieto Komisji Edukacji Narodowej,

o Swieto Szkoty,

o Swigto Odzyskania Niepodlegtosci,

. Tradycje Swiateczne,

o Swigta 1 i 3 Maja

o Szkolna Gala. Podsumowanie osiggnie¢ naukowych, artystycznych i sportowych uczniow,
o Zakonczenie roku szkolnego klas VIII — pozegnanie absolwentow,
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o Zakonczenie roku szkolnego kl. I -VII.

7.Uroczystosci szkolne - klasowe i w grupach wiekowych:

. »Andrzejki”,

° ,,Mikotajki”,

. »Spotkania wigilijne”,

° ,»Walentynki”,

. ,Bale karnawatowe”,

o ,»Dzien Babci 1 Dziadka”,

. »Dzien Samorzadnosci Uczniowskiej”,
° ,Konkurs Recytatorski kl. | —I11”

° ,»lydzien Czwartaka”,

o ,Dzienh Matki”,

o »Dzien Dziecka”,

. ,,Dzien Sportu”,

o Swieto Szkoty,

. Festyny tematyczne i Festyny Rodzinne
8. Konkursy przedmiotowe i sportowe na szczeblu:
. szkoty,

. miasta,

. powiatu,

o rejonu,

o wojewodztwa,

o ogolnopolskie.

VI. WNIOSKI Z EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO W
ROKU SZKOLNYM 2022/2023

1. Nasi uczniowie sg narazeni na negatywne dziatanie mediéw i nadal duza grupa uczniéw, wiele godzin
spedza przy telefonie, komputerze, tablecie, konsolach z grami.

2. W szkole s3 uczniowie, ktorzy maja problemy w nawigzywaniu i utrzymywaniu prawidlowych relacji
z rowiesnikami 1 integracja z zespotem klasowym.

3. Jest potrzeba prowadzenia zaje¢ dotyczacych trudnosci emocjonalnych 1 umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow.
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4. W szkole sg uczniowie, ktorzy nie interesuja si¢ nauka i nie maja do niej motywacji.
5. Obserwujemy wsrdd ucznidéw coraz mniejsze zainteresowanie czytaniem ksigzek.
6. Czes$¢ ucznidw naszej szkoty ma trudng sytuacje rodzinng.

7. Czeg$¢ rodzicow w niewlasciwy sposob sprawuje wiadze rodzicielskg nie nadzorujac aktywnosci w
wirtualnym $rodowisku i nie wyciggajac konsekwencji wobec niewtasciwych dziatan i zachowan swoich
dzieci.

VII. REKOMENDACJE DO REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO NA ROK SZKOLNY 2023/2024

1. Zintensyfikowanie podejmowanych dziatan skierowanych do uczniéw i rodzicow o zagrozeniach
wynikajacych z korzystania i naduzywania telefonow komoérkowych, tabletoéw, komputerow, konsol.

2. Promowanie aktywnych sposobow spedzania czasu wolnego.

3. Pomaganie uczniom wykazujacym trudnosci w nawigzywaniu prawidlowych relacji i integracji z
zespotem klasowym.

4. Organizowanie dla ucznidéw zajg¢ ksztattujacych umiejetnosci radzenia sobie z emocjami i
rozwigzywaniem konfliktow.

5. Motywowanie uczniow do systematycznej nauki i wskazywac sens nauki oraz warto$¢ wyksztatcenia.

6. Zachgcanie uczniow do czytelnictwa i podkresla¢ walory ksigzki jako ciekawego sposobu spedzania
czasu wolnego.

7. Wspieranie ucznidw majacych trudna sytuacje rodzinng i obejmowac stosowng pomoca.

8. Wspieranie rodzicow pomoca psychologiczng i pedagogiczng w zakresie umiejetnosci oddziatywan
wychowawczych.

9. Podejmowanie dziatan poszerzajacych wiedzg o prawidtowych relacjach rodzic — dziecko w ramach
wiladzy rodzicielskie;j.

VIII. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM
2023/2024

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.  Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

2.  Zwickszenie udziatu ucznidow w zajeciach pozalekcyjnych..

3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

4.  Poprawa frekwencji uczniéw z problemami wychowawczymi i edukacyjnymi na zajeciach
lekcyjnych.

Obszar rozwoju spolecznego:

1.  Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach .
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1.  Reintegracja w klasach wyzszych.
2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
3. Rozwijanie postaw prospolecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

4.  Budowanie poczucia wspolnoty, zaangazowania spolecznego, szczegolnie w aspekcie integracji
uczniéow z Ukrainy do warunkéw zycia w Polsce oraz integrowanie tych uczniow z uczniami z naszego
kraju,

Obszar rozwoju fizycznego:
1.  Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. Wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 4 godziny zaje¢ sprzyjajacych ksztattowaniu
postaw prozdrowotnych.

3. Wszyscy uczniowie sg $wiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia, a zdrowiem.
Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.  Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci samooceny i
rozpoznawania swoich predyspozyciji.

3. Przeprowadzenie zaj¢¢ ksztatcagcych umiejetnos$¢ rozpoznawania wtasnych emocji.

4.  Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

5. Ucznidow potrafia wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:
1.  Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2.  Wychowawcy zapoznajg ucznidéw i rodzicéw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy
szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. Uczniowie w swoich zachowaniach
kierujg si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci.

IX. OCZEKIWANE EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH

Chcemy, aby w wyniku systematycznego, skorelowanego i spojnego oddziatywania wychowawczo -
profilaktycznego uczniowie:

. mieli poczucie wlasnej wartosci,i i szanowali swoich rodzicow,
o znali symbole narodowe i regionalne, wiedzieli jak si¢ wobec nich zachowac,

o potrafili korygowa¢ wlasne postepowanie i postawy zgodnie z normami moralnymi
I spotecznymi,

o samodzielnie dokonywali oceny i samooceny,
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potrafili Swiadomie i samodzielnie wybra¢ kolejny etap ksztatcenia i zawdd,
umieli obdarzy¢ innych zaufaniem,

umieli rozpoznawac¢ postawy negatywne spotecznie,

chetnie wiaczali si¢ w zycie szkoty,

brali aktywny udzial w uroczystosciach szkolnych,

znali zagrozenia dla swojego zdrowia i potrafili ustrzec si¢ przed uzaleznieniami,
przestrzegali zasad bezpieczenstwa wlasnego i innych,

dbali o czystos¢ 1 schludny wyglad,

dbali o najblizsze srodowisko i chcieli pracowac na jego rzecz,

zdawali sobie sprawg z uzytecznos$ci ksztatcenia,

potrafili nawigza¢ dobre relacje z rowie$nikami,

radzili sobie z emocjami.

X. METODY PRACY

praca z podrecznikiem i pomocami naukowymi,

gry i zabawy dydaktyczne,

dyskusje na forum grupy,

scenki rodzajowe,

tworczos¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci,
pogadanki,

pedagogizacje,

gry dramatyczne,

filmy, metaplany, drzewa decyzyjne,

warsztaty poznawczo — doskonalace,

wycieczki tematyczne, turystyczno — krajoznawcze,
happeningi,

pikniki edukacyjne.

XI. FORMY PRACY

praca w zespotach klasowych,

praca w grupach,
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o praca w zespotach zadaniowych,
o praca indywidualna,

o praca poprzez akcje o zasiggu ogdlnoszkolnym, angazujaca wszystkich uczniow, nauczycieli,
a takze rodzicow,

o szerzenie wiedzy pedagogicznej wérdd rodzicow,
o porady, konsultacje, zajecia, warsztaty i prelekcje dla rodzicow.
XII. REALIZACJA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNEGO
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest realizowany w ramach:

o zaje¢¢ prowadzonych przez nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow,

godzin do dyspozycji wychowawcy,
. zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,

o zaje¢ warsztatowych 1 pogadanek przeprowadzanych przez wychowawcow, pedagoga,
psychologa szkolnego i zaproszonych gosci z instytucji wspierajacych pracg szkoty,

o zajeciach pomocy psychologiczno - pedagogicznej,
. zaje¢ realizowanych w instytucjach wspierajacych prace szkoty,

o uczestnictwo w imprezach kulturalno - rozrywkowych, turystyczno - krajoznawczych
I sportowych,

. udziatu rodzicéw w zyciu szkoty.

X11l. ZAKONCZENIE

Program Wychowawczo - Profilaktyczny obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym skierowane do uczniow, rodzicow i realizowane przez nauczycieli.
Podmiotem oddziatywan wychowawczych sg uczniowie, rodzice/opiekunowie oraz nauczyciele, cate
srodowisko szkolne.

Program ten nie powinien by¢ traktowany jako niezmienny — jego przydatno$¢ i skutecznos¢
zalezy w duzym stopniu od uaktualnienia jego tresci, zard6wno ze wzgledu na oczekiwania 0sob,
ktorych on dotyczy, jak i nowe zjawiska w spotecznosci szkolnej, lokalnej, europejskie;j.

W konstruowaniu Programu Wychowawczo — Profilaktycznego uczestniczyta cata spotecznosé
szkolna.

XIV. EWALUACJA

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji
i ocenie. Informacje zwrotne, pochodzace od ucznidow, rodzicéw i nauczycieli, beda wykorzystywane
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w procesie cyklicznej oceny sytuacji wychowawczej i skutecznosci dziatan profilaktycznych
podejmowanych przez szkole.

Monitorowanie realizowanych zadan Programu Wychowawczo - Profilaktycznego odbywa si¢ na
biezaco:

o pedagog, psycholog szkolny i wychowawca kazdej klasy prowadzi rejestr wlasnych dziatan
wychowawczo - profilaktycznych,

o analiza dokumentacji szkolnej i klasowej,

o przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy w$rod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
o wymiang¢ spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

° rozmowy z rodzicami,

o wywiady z uczniami, nauczycielami i rodzicami,

o obserwacja i ocena zachowan uczniow.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Cele ewaluacji:

1.  Kkontrola realizacji programu,

2. rozwo0j wiedzy o programie,

3.  rozwigzywanie problemow powstajacych w trakcie jego realizacji.

Podstawg dla formutowania ocen realizacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego stanowia
narzg¢dzia stosowane w ramach wewnetrznego mierzenia jakos$ci pracy szkoty:

sprawozdania,

analizy, dane statystyczne,
zapisy w dokumentaciji,
badania ankietowe,
opinie, wnioski,

obserwacje, hospitacje,

N o g B~ w Nh e

programy, scenariusze itp.
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XV. PLAN DZIALAN REALIZACJI PROGARAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Zadania o
Lp. charakterze Sposob realizacji Realizator Termin
wychowawczo-
profilaktycznym
1. Wdrazanie 1.Zapoznanie uczniéw z podstawowymi dokumentami szkoty dotyczacymi | dyrekcja wrzesien
podstawowych bezpieczenstwa: regulaminy sal lekcyjnych, zasadami zapewnienia wychowawcy
zasad bezpiecznego pobytu ucznia w szkole i postgpowania w sytuacjach ol ’ .
H nauczycieie wrzesien
bezpieczenstwa nietypowych. y . )
2. Bezpieczna droga do szkoty 1 ze szkoty: pogadanki w ramach godzin pe_dagog, opiekunowie gr.
wychowawczych, apeli wychowawczo-informacyjnych. wiekowych caly rok
3. Edukowanie uczniéw na temat przestrzegania zasad bezpieczenstwa
podczas wyjs$¢ 1 wycieczek szkolnych, ferii, wakacji, w sytuacjach Policjant
nietypowych: apele wychowawczo-informacyjne, godziny wychowawcze,
yp ' y p Wy Yl g y Wy Wychowawcy' | pétrocze
spotkanie _ p
4. Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich kl.VI-VIII. Uswiadamianie pe_dagog, opiekunowie gr. caly rok
prawnych konsekwencji popetnianych wykroczen i przestepstw przez wiekowych catv rok
nieletnich: spotkania Ratownik medyczny Y
z policjantem dla ucznidéw.
5. Realizacja programu wychowania komunikacyjnego: egzamin na karte
TOWErow3. caty rok

6. Ksztatcenie $wiadomego i odpowiedzialnego korzystania ze srodkow
spotecznego przekazu, w tym Internetu i radzenie sobie z przemoca w
cyberprzestrzeni: lekcje informatyki, WOS-u, pogadanki w ramach godzin
wychowawczych, szkolenia dla ucznidéw, rodzicoOw 1 nauczycieli.

7. Cwiczenie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia: szkolenia dla nauczycieli i
innych pracownikow szkoty, szkolenia dla uczniow.
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8. Poznanie zasad wlasciwego zachowania w razie uruchomienia sygnatow
alarmowych: godziny wychowawcze, lekcje, edukacji dla bezpieczenstwa,
probny alarm przeciwpozarowy.

Dostosowanie form | 1. Respektowanie zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach. wszyscy nauczyciele, caty rok
I meto‘?‘ pracydo |5 Realizacja zadan pomocy PP: monitorowanie i ewaluacja udzielania pedagog, psycholog
'”dyV‘{'l‘?'“a'PYCh pomocy zgodnie z rozporzadzeniem MEN 1 procedurami wewngtrznymi.
mozliwosci
psychofizycznych 3. Ussiélenie Wspélpragy w Zespolqch nauczycieli3 szczegolnie wobec
UCZNIOW. ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
4. Zachecanie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do wychowawcy, wszyscy
korzystania z proponowanej im pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j, nauczyciele [;edagog wedtug potrzeb
motywowanie do udziatu w zaj¢ciach, do pracy z nauczycielem terapeuts. psycholog ’ ’
5. Zaciesnienie wspotpracy z rodzicami uczniow.
6. Kierowanie na badania do PP-P i innych specjalistycznych instytucji.
Zapobieganie 1. Monitorowanie i analizowanie zagrozen zwigzanych z nierealizowaniem | dyrekcja caty rok
_ d_rugorocznos_m obowigzku szkolnego, postepami w nauce. wszyscy nauczyciele,
I niepowodzeniom | » Zapewnienie uczniom wiasciwej pomocy psychologiczno- pedagog, psycholog
szkolnym pedagogicznej (zajecia specjalistyczne, zajecia wyrdbwnawcze, konsultacje,
indywidualizacja pracy na lekcjach) )
, . L . opiekun SU, wychowawcy
3. Organizowanie samopomocy kolezenskiej przez SU i zespoty klasowe. | ||as
4. Pozytywne motywowanie uczniow do nauki na lekcjach, stosowanie nauczyciele uczacy
form i metod pracy aktywizujacych, umozliwiajacych uzyskanie sukcesu ’
na miar¢ mozliwosci kazdego ucznia.
Rozwoj 1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania: wykorzystywanie sytuacji dyrekcja
Ospbowoéci uczpia szkolnych do treningu, rozpoznawan'i‘e wl‘asr‘lyc‘:h emocji? uczug, i‘ wychowawcy,
1 kreatywnosci deficytow, wdrazanie do autorefleksji: zajgcia integracyjne, godziny . caty rok
wychowawcze i inne zajecia edukacyjne. nauczyciele
2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli (kontrolowanie | Pedagog, opiekunowie gr.
zachowania i emocji, kreowanie wlasnego wizerunku, samoocena): wiekowych
godziny wychowawcze, metody i techniki dramowe. caty rok

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY na rok szkolny 2023/2024

27




Szkota Podstawowa Nr 4 im. Polskich Podréznikow w Itawie

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wlasnego potencjatu, rozwijanie
indywidualnych talentéw i uzdolnien, radzenie sobie z wlasnymi
niedoskonatos$ciami: praca z uczniem zdolnym (zajecia dodatkowe,

konkursy, olimpiady) i uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych.

4. Ksztaltowanie hierarchii wartosci: rozwijanie zdolnosci dostrzegania
warto$ci — prawdy, dobra, pigkna, szacunku dla cztowieka; stosowanie
zasady etyki w pracy : godziny wychowawcze 1 inne zajecia edukacyjne,
realizowanie projektow.

dyrekcja

wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.
wiekowych

Rozwijanie Przygotowanie propozycji zajg¢ w zespotach przedmiotowych, nauczyciele zgodnie z
zainteresowan prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan, warsztatow, wicedyrektorzy harmonogramem zaje¢
i zdolnosci konkursow, wyjscia do muzeum, teatru, na wystawy, udziat w zyciu prowadzonych przez

uczniow kulturalnym miasta dyrektor konkretnych nauczycieli
Przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci szkolne, zgodnie z kalendarzem
prezentowanie talentow na forum szkoty szkolnych uroczystosci
Kontynuowanie szkolenia rady pedagogicznej z zakresu aktywnych metod
pracy z uczniem
Rozwijanie Zajecia z orientacji zawodowej | doradztwa zawodowego wychowawcy, caty rok
umiejetnosc pedagog szkolny
rozpoznawania
whasnych szkolny doradca
uzdolnien zawodowy
Ksztaltowanie Szkolne konkursy i przeglady tworczosci artystycznej wychowawcy, wg harmonogramu
postawy tworczej organizatorzy przegladu
Wspieranie 1. Promowanie wsrod uczniow udziatu w zajgciach pozalekcyjnych. nauczyciele biblioteki, caty rok
uclz_mo\y “;] 2. Przygotowanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych zgodnie z oczekiwaniami wszyscy nauczyciele
realizacji ic

potencjalnych
mozliwosci oraz
zainteresowan jako
alternatywy
dla negatywnych

ucznidéw i ich rodzicoOw z uwzglednieniem potrzeb wynikajacych z
organizacji pomocy p-p.
3. Rozwijanie umiej¢tnosci czytelniczych oraz promowanie czytelnictwa

poprzez organizowanie imprez 1 konkursow czytelniczych promujacych
czytanie i prowadzenie akcji czytelniczych.

dyrekcja
wychowawcy,
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zachowan.
Promowanie idei
wolontariatu.

4. Organizowanie na terenie szkoty kot zainteresowan, zaj¢¢ rekreacyjno-
sportowych umozliwiajacych uczniom aktywne spedzenie wolnego czasu.

5. Wskazywanie uczniom potrzeby niesienia pomocy osobom z ich
najblizszego otoczenia w celu budowania w nich wizerunku osoby
warto$ciowej 1 potrzebnej.

6. Organizowanie kolezenskiej pomocy w nauce uczniom potrzebujacym
wsparcia — pomoc w ramach wolontariatu.

7. Organizowanie i udziat uczniéw w loteriach, zbidrkach dla oséb
potrzebujacych.

8. Wilaczanie si¢ do akcji charytatywnych.

9. Podejmowanie dziatan stuzacych budowaniu u uczniow obiektywnej
samooceny, poznanie mocnych i stabych stron.

10. Organizowanie w szkole konkursow przedmiotowych.

11. Udziat uczniéw w réznego rodzaju konkursach, projektach, akcjach
organizowanych przez szkote jak i przez instytucje, stowarzyszenia
dziatajace na rzecz dzieci i mtodziezy.

12. Udziat uczniéw w zawodach sportowych szkolnych i
mi¢dzyszkolnych.

13. Przygotowanie ucznidw do zaplanowania wtasnego sukcesu i przyjecia
porazki poprzez stwarzanie warunkéw do podejmowania przez nich
okreslonych zadan i rol spotecznych.

14. Organizowanie w szkole z udziatem uczniéw réznorodnych imprez i
uroczysto$ci umozliwiajacych uczniom zaprezentowanie swoich talentow
1 mozliwosci.

15. Dobre planowanie pracy z uczniem zdolnym i uczniem

potrzebujacym wsparcia w celu stworzenia im optymalnych warunkow
nauki i rozwoju kreatywnosci.

nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

caly rok

caty rok
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16. Zajgcia prowadzone na godz. wychowawczych zgodnie z
opracowanym scenariuszem, poswigcone umiejetnosciom odnoszenia
sukcesu 1 przyjmowania porazek.

17.Wspotpraca z rodzicami, w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i

konsultacje.

18. Dzialalno$¢ uczniéw w samorzadzie klasowym, szkolnym i
SK"Caritas" — dziatalno$¢ w ramach wolontariatu.

19. Przyblizenie uczniom podczas godzin wychowawczych idei
wolontariatu, uwrazliwienie na cierpienie, samotnosc¢ i potrzeby innych
oraz ksztattowanie postaw prospolecznych i rozwijanie empatii.

20. Dawanie uczniom mozliwosci udzialu w dziataniach z zakresu
wolontariatu.

21. Inspirowanie do aktywnego spedzania czasu wolnego.

22. Rozwijanie wsrod uczniéw postawy alternatywnej dla
konsumpcyjnego stylu zycia i uzaleznien.

23. Dziatania Samorzadu Uczniowskiego z elementami wolontariatu.

Podnoszenie
zainteresowania
nauka.

1. Dostosowanie wymagan do poziomu uczniow.

2. Nauka systematyczno$ci poprzez regularne si¢ganie do zdobytych
wczesniej wiadomosci i umiejetnosci oraz stosowanie zdobytej wiedzy
w praktyce.

3. Prowadzenie zaje¢ metodami aktywnymi.
4. Dostosowanie nauczanych tresci do oczekiwan i zainteresowan.

5. Zachecanie uczniéw do okazywania sobie zyczliwosci | wzajemnej
pomocy.

6. Objecie ucznidéw pomocg psychologiczno-pedagogiczng.

7. Udzielanie wsparcia rodzicom w motywowaniu swoich dzieci do nauki.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

caty rok

10.

Wyposazenie
ucznia

1. Zapoznanie uczniow z normami wspotzycia spotecznego poprzez
promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sie,
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W umiejetnosci | poszanowanie praw i potrzeb innych: kodeksy bezpiecznego i kulturalnego | dyrekcja caty rok
niezbg¢dne gczn1 ia1 SP4 apele W)}/lchO\;vav;/c;ot-informacyjne, akcje charytatywne, wychowawcy,
do wspotdziatania | dZiatalnosé w r‘amac WO or{arla u.‘ | nauczyciele
w zespole 2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych
. .. L. o . pedagog, psycholog,
oraz ksztaltowanie umiej¢tnosci zachowania si¢ w sytuacjach trudnych: . .
warsztaty, praca w grupach, realizacja projektow. opiekunowie gr.
. ) , , wiekowych
3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez ksztaltowanie
umiej¢tnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow: wykorzystywanie
biezacych sytuacji szkolnych, rozmowy z pedagogiem, ¢wiczenie zasad
negocjacji i mediacji, warsztaty prowadzone przez specjalistow.
11. | Rozwijanie postaw | 1. Poznanie historii, tradycji, kultury ,,matej ojczyzny” i regionu:
patriotycznych odwiedzanie 1 troska o miejsca pamigci narodowej, upami¢tnianie postaci,
i obywatelskich wydarzen z przesztosci, lekcje w Izbie Pamieci Narodowej, wycieczki w dyrekcja
wzmacnianie " | ramach programu ,,Poznaj Polske”, realizacja projektéw edukacyjnych,
poczucia udzial w miejskich obchodach $wiat narodowych, konkursy. wychowawcy,
tozsamosci 2. Kultywowanie tradycji szkolnych: udziat w obchodach Swigta Szkoty, nauczyciele caty rok
narodowej oraz | rola szkolnego sztandaru. pedagog,
YIQ‘ZI % 3. Udzial pocztu sztandarowego szkoly w waznych uroczystosciach psycholog
spotecznos$cia i . .
lokalng lokalnych o charakterze patriotycznym. opiekunowie gr.
4. Znajomo$c sztandaru szkoty, jego znaczenia i wlasciwego zachowania wiekowych

podczas uroczystosci szkolnych z udziatem sztandaru. Stosowanie
okreslonych przez szkote zasad obowiazujacych stroju w czasie
uroczystosci szkolnych.

5. Budzenie szacunku dla symboli narodowych i europejskich: akademie,
apele, akcje SU (kotylion, stroj galowy).

6. Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej przy jednoczesnym
otwarciu na wartosci kultury innych krajéw: Dzien Jg¢zyka Niemieckiego,
Dzien $w. Patryka, Pomaranczowy Dzien, zywe lekcje historii, konkursy.
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7. Docenianie cnot obywatelskich (odpowiedzialnos¢, troska o dobro
wspolne, aktywnos¢, przedsigbiorczosé, solidarno$é, tolerancja, odwaga
cywilna) poprzez poznanie

dzialan wybitnych Polakéw: na wybranych zajeciach edukacyjnych, udziat
w konkursach.

8. Ksztattowanie postaw szacunku dla tradycji literackiej jako podstawy
tozsamosci narodowej: konkursy recytatorskie, akcje, projekty 1 konkursy
czytelnicze.

9. Zacies$nianie wspolpracy ze spotecznoscig lokalng: festyny, akcje
charytatywne, zaangazowanie w akcje spoteczne(wolontariat).

12.

Ksztaltowanie
przyjaznego
Klimatu w szkole
poprzez budowanie
prawidtowych
relacji miedzy
wszystkimi
cztonkami
spolecznosci

szkolnej

1. Organizowanie imprez integracyjnych: Dzien Chlopaka, Dzien Kobiet,
walentynki, andrzejki, dyskoteki szkolne, ogniska, wycieczki klasowe;
zabawa karnawatowa dla ucznidéw, rozgrywki sportowe w ramach
szkolnych festynow, wycieczki pracownikow szkoty.

2. Uswiadamianie odmiennos$ci 0sob niepetnosprawnych, innych
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej: pomoc osobom
potrzebujacym, udzial w akcjach charytatywnych, pogadanki.

3. Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencji o Prawach
Dziecka.

4. Realizacja godzin wychowawczych na temat zasad komunikowania si¢
werbalnego i pozawerbalnego.

5. Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania, podtrzymywania przyjazni oraz
wzmacniania wi¢zi z rowiesnikami, nauczycielami.

6. Realizacja zaje¢, akcji majacych na celu rozwijanie kolezenstwa oraz
wzajemnej pomocy podczas nauki, zabawy i1 innych form wspolne;j
aktywnosci.

7. Umozliwienie uczniom angazowania si¢ do dziatan w wolontariacie i
uczestnictwa w akcjach charytatywnych, wskazywanie korzysci z
zaangazowania si¢ w dziatalno$¢ prospoteczng.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele
pedagog,
psycholog,
opiekunowie gr.
wiekowych

caly rok
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8. Poszerzanie wiedzy o prawidtowych relacjach rodzic — dziecko w
ramach witadzy rodzicielskie;j.

13.

Doradztwo
zawodowe

1. Zapoznanie ucznidw z wybranymi zawodami np.;

-poznawanie zawodow podczas omawiania zagadnien dydaktycznych na
kazdym przedmiocie,

-organizowanie spotkan z przedstawicielami roznych zawodoéw
reprezentowanych przez rodzicow lub znajomych,

-organizowanie wizyt zawodoznawczych w zaktadach pracy i/lub szkotach
branzowych;

-zajecia z doradztwa zawodowego w kl. starszych;
-systematyczne prezentowanie zawodow na tablicy tematycznej,

2. Ksztattowanie pozytywnych postaw ucznidéw wobec pracy i edukacji
np.;

-organizowanie zaje¢ pokazujacych indywidualne sposoby uczenia si¢ w
zalezno$ci od osobistych preferencji,

-poznawanie réznych typoéw szkot — rozmowy na godzinach
wychowawczych, wizyty w szkotach branzowych,

-zajecia zawodoznawcze: poznawanie oferty edukacyjnej szkot
ponadpodstawowych.

3. Rozpoznawanie 1 rozwijanie ich zainteresowan i uzdolnien np.;
-dostrzeganie na co dzien uzdolnien i talentow dzieci, a takze ich
rozwijanie;

-organizowanie spotkan majacych na celu poznawanie ludzi o ciekawych
zainteresowaniach,

-u§wiadamianie uczniom i ich rodzicom, predyspozycji, talentéw,
uzdolnien odkrytych w codziennej pracy dydaktycznej i wychowawczej.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

nauczyciel doradztwa
zawodowego

caly rok
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4. Wspieranie uczniéw w procesie przygotowania ich do $wiadomego i
samodzielnego wyboru kolejnego etapu ksztatcenia i zawodu, z
uwzglednieniem ich zainteresowan, uzdolnien np.;

-zajecia z doradztwa zawodowego;

14.

Profilaktyka
zagrozen

1. Uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen wynikajacych z
palenia tytoniu, picia alkoholu, uzywania lekdéw, narkotykow i1 dopalaczy:
pogadanki w ramach godzin wychowawczych, spotkan z pedagogiem,
pielegniarka szkolng, specjalistami z zakresu uzaleznien; spektakle
profilaktyczne, zajecia warsztatowe, pedagogizacja rodzicow (prelekcje,
konsultacje, rozmowy indywidualne, gazetki informacyjne).

2. Diagnozowanie dzieci i mlodziezy pod katem ewentualnych zagrozen:
obserwacje, rozmowy z wychowawcg, pedagogiem, pielggniarkg szkolng,
ankiety.

3. Rozpoznawanie i eliminowanie zachowan dotyczacych przemocy
fizycznej, psychicznej, w tym werbalnej, wobec siebie i innych:
obserwacja, wykorzystanie monitoringu szkolnego, wspotpraca z
pielegniarkg szkolng, pedagogiem, instytucjami udzielajagcymi pomocy i
wsparcia, pogadanki na godzinach wychowawczych, warsztaty.

4. Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej na
podstawie analizy czynnikdéw ryzyka: zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
zajecia dydaktyczno -wyrownawcze, logopedyczne, zajecia rozwijajace
kompetencje emocjonalno — spoteczne, itp.; wspotdziatanie z PCRE PPP,
informowanie rodzicéw o mozliwosciach udzielania pomocy
specjalistycznej w szkole 1 innych placoéwkach wspierajacych prace szkoty.

5. Prowadzenie zaje¢ z zakresu asertywnosci: cykl lekcji w klasach
(wagary, klamstwa, kradziez, szantaz, palenie).

6. Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zajec¢ lekcyjnych:

systematyczna kontrola absencji, rozmowy indywidualne z uczniami i
rodzicami, omawianie konsekwencji takich zachowan, egzekwowanie
obowigzujacych w Statucie przepisow odnosnie obecnosci uczniéw na

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

caly rok
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zajeciach lekcyjnych, przypominanie na godzinach wychowawczych

pedagog, opiekunowie gr.

negatywnych stron wagarowania wiekowych
7. Udostepnianie dzieciom i nauczycielom informatorow, poradnikdéw oraz caty rok
innych materialow edukacyjnych z zakresu zagrozen: biblioteczka
pedagoga, gazetka informacyjna, biezace informacje umieszczane na
stronie internetowej
szkoty.
8. Zapoznanie uczniéw, rodzicéw i nauczycieli z procedurami
dotyczacymi postepowania w sytuacjach zagrozen zwigzanych ze
srodkami odurzajacymi i substancjami psychotropowymi oraz w
sytuacjach nietypowych: pogadanki, prelekcje, szkolenia, biezace
informacje umieszczane na stronie internetowej szkoty.
9. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzaleznien w formie szkolen, wyktadow, prelekcji,
warsztatow.

15. | Przeciwdziatanie | 1. Przeprowadzenie pogadanek z uczniami na temat czym jest agresja i jak | dyrekcja caty rok

agresji si¢ przed nig bronic. wychowawcy
'(;’:’;égﬁ%’;;:}onvg; 2. Przeprowadzenie doktadnej diagnozy miejsc oraz sytuacji wystepowania nauczyciele
i ' przemocy w szkole. ] )
i stownej) , . ) . . pedagog, opiekunowie gr.
3. Sporzadzenie wykazu miejsc w ktorych moze dochodzi¢ do przemocy w | |\ ekowych
szkole.
4. Przeprowadzenie za pomocg metod aktywnych zaje¢ wychowawczych .
: ) i . . dyrekcja

majacych na celu ksztattowanie prawidtowych postaw oraz ¢wiczenie
umiejetnosci zachowania sie w sytuacji stresu, frustracji oraz zagrozenia. | Wychowawcy, caty rok
5. Przeprowadzenie we wszystkich klasach zaje¢ dotyczacych osiggania hauczyciele
celow bez UZYCia przeémocy. pedagog’ Opiekunowie ar.
6. Przeprowadzenie szkolnej akcji ,.Bezpieczna Czworka”. wiekowych
7. Pelnienie przez nauczycieli statych dyzuréw na korytarzach, w szatni, rodzice

jadalni i na boisku szkolnym.
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8. Niesienie pomocy dzieciom w sytuacji zagrozenia, ofiarom przemocy.
9. Przeprowadzenie zaj¢¢ ¢wiczacych zachowania asertywne.

10. Zapoznanie uczniow z normami i zasadami obowigzujacymi w szkole i
spoleczenstwie - regulamin uczniowski, system kar i nagrod, ustawa o
postepowaniu W sprawach nieletnich.

11. Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za wspolne dobro:
-podejmowanie tej tematyki na godzinach wychowawczych i innych
zaj¢ciach szkolnych,

- udziat w akcji ,, Sprzatanie Swiata”,

- dbanie o porzadek w szkole, itp.;

12. Podnoszenie poczucia bezpieczenstwa, budowanie przyjaznego
klimatu w szkole, integrowanie uczniow na poziomie klasy i szkoty.

13. Zdecydowane i natychmiastowe reagowanie wszystkich nauczycieli na
przejawy agresji u uczniow.

14. Uwrazliwianie uczniéw na pigkno jezyka polskiego, eliminowanie
wulgaryzmoéw z naszego jezyka, organizowanie konkursow literackich,
recytatorskich.

15. Ksztaltowanie krytycznego stosunku mediéw, umiejetnosé selekceji
tres$ci programéw TV, gier komputerowych.

16. Organizowanie spotkan z rodzicami, na ktérych omawiany bedzie
problem agresji.

17. Wspotpraca z rodzicami, w zakresie wymiany informacji, poradnictwo
i konsultacje.

18.Realizacja elementéw Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

caty rok
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16. Zapobieganie 1. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych zwigzanych dyrekcja caty rok
_przejawor_r_1 _ ksztal.t(')w.ar.liem postaw Folerancyjnych 'i antydyskryminacyjnych, wychowawcy,
nietolerancji i uwrazliwiajacych ucznidow na akceptacje odmiennosci. "
C oo o _ _ o , nauczyciele
dyskryminacji | 5 Realizacja tematyki antydyskryminacyjnej na lekcjach roznych y _ _
w szkole. przedmiotow JesteSmy rozni - jesteSmy wyjatkowi. Lekcje wychowawcze pe_dagog, opiekunowie gr.
0 Zespole Aspergera/autyzmie. wiekowych
3. Objecie opieka dzieci zagrozonych wykluczeniem spotecznym np. z
niepetnosprawnoscia, odmienna religia, otytych, z rodzin o niskim statucie
ekonomiczny itp. oraz zwrdcenie szczegdlnej uwagi na ich relacje z
réwiesnikami.
4. Przygotowanie gazetek sciennych zwigzanych z tolerancjg i akceptacija
innosci drugiego cztowieka oraz zawierajacych informacje dotyczace
znaczenia zjawiska dyskryminacji.
5. Organizowanie i udziat uczniéw w akcjach charytatywnych, zbioérkach
dla 0s6b potrzebujacych.
6. Wspolpraca z rodzicami, w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i
konsultacje.
17. Profilaktyka 1. Propagowanie wiedzy na temat zagrozen i uzaleznien, na ktore narazani | dyrekcja caty rok
uzz.lleZn‘ieﬁ. ‘ sa uczniowie wsrod uczniow i ich rodzicow. wychowawcy,
Przem_wdzmlame 2. Ukazywanie spotecznych, ekonomicznych, zdrowotnych i moralnych nauczyciele
palenlp tyto‘nlu, skutkow uzaleznien, wyjasnienie przyczyn tych zjawisk: . .
spozywaniu . , , o pedagog, opiekunowie gr.
alkoholu oraz -pogadanki profilaktyczne propagujace wiedze z zakresu unikania wiekowych
: : zagrozen wsrdd dzieci 1 mlodziezy,
zazywaniu g _ - -y ) . zaproszeni goscie
narkotykow -wykorzystywanie lekcji przedmiotowych w celu ukazywania uczniom
i,,dopalaczy” negatywnych skutkow uzaleznien — szkodliwos$ci zdrowotnych i
przez dzieci. spotecznych, ktore za sobg niosa, zaproszeni goscie
Prowadzenie -spotkanie z przedstawicielami stuzby zdrowia na temat szkodliwych dyrekcja
dziatalnosci nalogow
: ’ chowawcy,
wychowawczej, Wy _ y caty rok
edukacyjnej nauczyciele
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i profilaktycznej w
celu zapobiegania
narkomanii,

a w szczego6lnosci
uzywania srodkow
I substancji
psychotropowych,
srodkow
zastepczych
i nowych
substancji
psychoaktywnych.

-filmy, pogadanki, dyskusja, konkursy plastyczne, wystawy najlepszych
prac,

-podejmowanie tematyki w gablotach, gazetkach $ciennych,

- realizacja programu profilaktyki przeciwko narkomanii pt. ,,Tajemnica
zaginionej skarbonki”,

-realizacja elementow programu profilaktyczno — wychowawczego
,»SpOjrz inaczej”, poruszajacego problemy uzaleznien,

- realizacja programéw profilaktycznych ,,Przyjaciele Zippiego”,
»Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, ,,Unplugged”, ,,Domowi
detektywi,

- ogblnoszkolna akcja ,,Bezpieczna Czworka”,

3. Aktywizowanie Samorzadu Uczniowskiego i organizacji szkolnych do
propagowania idei abstynencji poprzez, apele, scenki rodzajowe, godziny
wychowawcze.

4. Przestrzeganie zakazu palenia papieroséw, spozywania alkoholu,

zazywania narkotykow i ,,dopalaczy” na terenie szkoly przez cata
spoteczno$¢ szkolng”.

5. Biblioteczka pedagoga — ksigzki o tematyce uzaleznien, ulotki ,
broszury, informator gdzie szuka¢ pomocy.

6. Potka w bibliotece szkolnej z ksigzkami tematyce zdrowotnej, miedzy
innymi o narkomanii.

7. Wspolpraca z instytucjami w zakresie profilaktyki uzaleznien.

8. Wspdtpraca z rodzicami, poradnictwo i konsultacje dla
zainteresowanych rodzicow — w zakresie profilaktyki uzaleznien.

9. Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli,
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien — realizacja Szkolnej
Interwencji Profilaktycznej.

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych
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10. Realizacja w szkole rekomendowanego programu profilaktycznego
Szkolnej Interwencji Profilaktycznej.

11. Realizacja elementéw Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

18.

Edukacja
multimedialna,
rozwijanie
kompetencji
informatycznych
oraz
przygotowanie
uczniow
do bezpiecznego
korzystania
Z Internetu.

1. Podejmowanie dziatan w ramach edukacji medialnej.
2. Przeprowadzenie lekcji informatyki w kl. I-VIII dotyczace
bezpieczenstwa w sieci, pokazanie, ze Internet moze by¢

bezpiecznym miejscem pracy, edukacji, rozrywki, ale jest to mozliwe tylko
dzigki znajomosci zagrozen i stosowaniu zasad bezpieczenstwa.

3. Opracowanie i wyeksponowanie gazetki $ciennej skierowanej do
uczniow 1 rodzicéw na temat bezpiecznego korzystania z Internetu.
4. Prowadzenie zaj¢¢ przedmiotowych z wykorzystaniem dostepnych
srodkow multimedialnych — rzutnikéw, komputeréw, tablic
interaktywnych. W czasie nauki zdalnej prowadzenie lekcji 1 zajeé
dodatkowych przez wybrane platformy.

5. Zajecia z zakresu profilaktyki cyberprzemocy prowadzone na godz.
wychowawczych w Kl. I- VIII — bullying, bezpieczenstwo w sieci,
uswiadomienie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu
(cyberprzemoc, wyludzanie danych) oraz wskazywanie sposobdéw radzenia
sobie z nimi, a takze konsekwencji famania prawa w tym zakresie (lekcje
wychowawcze, zajecia z informatyki, a takze inne zaj¢cia lekcyjne).

6. Motywowanie ucznidow do rozwijania umiejetnosci informatycznych
poprzez wprowadzanie zadan, projektow itp. wymagajacych
wykorzystania technologii komputerowych

7. Udziat nauczycieli w szkoleniach poswigconych profilaktyce
cyberprzemocy.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

caty rok

caty rok
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8. Zadawanie przez nauczycieli ¢wiczen do wykonania z wykorzystaniem
Internetu, w celu wyrobienia u uczniéw nawyku siggania po komputer jako
narzgdzie pracy, jako zrodta informacji.

9. Wspotpraca z rodzicami, w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i
konsultacje.

10. Realizacja elementow Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

19.

Budowanie
postawy
prozdrowotnej

i zdrowego stylu
zycia

1. Higiena jamy ustnej w kl. I — VI —fluoryzacja, film, pogadanki, praca
tworcza, prace plastyczne, wystawki.

2. Higiena ucznia we wszystkich klasach: higiena osobista, higiena
wzroku, higiena zywienia.

3. Profilaktyka wad postawy; pogadanki podczas godzin wychowawczych,
kwalifikacja ucz. Kl. I do korekty na podstawie orzeczen lekarskich i
bilans6w zdrowia, dobor odpowiednich zestawow ¢wiczen w zalezno$ci od
wad postawy, zaj¢cia korekcyjne w kl. I prowadzonych przez
przygotowanych nauczycieli w—f.

4. Dojrzewanie w klasach starszych, elementy dojrzewania broszury, film,
pogadanki, program dla dziewczat ,,Migdzy nami kobietkami”.

5. Zapobieganie chorobom zakaznym — pogadanki, gazetki, filmy.

6. Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow zwigzanych z autoagresja:
lekcje wychowawcze uczace zdrowych sposobow walki ze stresem,
obserwacja 1 natychmiastowe reagowanie na przejawy w/w zaburzen,
wspoOlpraca z rodzicami i kierowanie uczniow do poradni
specjalistycznych, pomoc psychologa i pedagoga (porady , konsultacje)

7. Potka w bibliotece szkolnej z ksigzkami, filmami tematyce zdrowotnej,
miedzy innymi o zaleznieniach.

8. Zajecia w kl. IV — VIII — Wychowanie do Zycia w rodzinie.

pielegniarka szkolna

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele
pedagog,
psycholog,

opiekunowie gr.
wiekowych

wg harmon.

caty rok

caly rok

caty rok
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9. Realizacja programu edukacyjnego w Kkl. I-III ,,Sniadanie Daje Moc”,
promocja prawidtowego zywienia.

10. Organizowanie w szkole zaje¢ rekreacyjno- sportowych, wyjazdéw na
basen, wycieczek i form spedzania wolnego czasu promujacych zdrowy
styl zycia.

11. Ekologia- jako sposob ochrony zdrowia czlowieka zajecia prowadzone
na lekcjach przyrody.

12. Realizacja elementéw Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

20. Promowanie 1. Dzien Sportu Szkolnego, Europejski Tydzien Sportu, Tanczace przerwy | nauczyciele biologii i zgodnie z
aktywnego stylu | itp. wychowania fizycznego harmonogramem
zycia 2. Zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie oraz znaczeniu ruchu w zyciu wychowawcy klas
cztowieka prowadzone przez nauczycielke przyrody i biologii,
wychowawcow
21. Ksztattowanie 1. Przyblizenie uczniom problematyki konieczno$ci ochrony srodowiska dyrekcja
postaw 1 ne_lwyk(')w naturalnego. wychowawcy, caty rok szkolny
proekologicznych | o Ukazanie wplywu codziennych czynnos$ci na stan srodowiska nauczyciele

naturalnego.

3. Uwrazliwienie na zwigzek degradacji srodowiska ze zdrowiem
cztowieka.

4. Promowanie waloréw turystycznych naszego regionu, Polski, §wiata.

5. Wdrazanie ucznidow do realizacji r6znych form ochrony srodowiska
naturalnego, segregacja $mieci, zbidrka baterii, udziat w akcjach np.;
Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi.

6. Wykorzystanie $ciezki dydaktycznej ,,Zielona Biblioteka” do realizacji
zagadnien przyrodniczych i ekologicznych.

7. Porzadkowanie terenéw zielonych wokot szkoty, zaktadanie klombow,
rozpoznawanie roslin, budowanie domkdéw dla owadow.

pedagog, opiekunowie gr.
wiekowych

nauczyciele
przyrody

wszyscy nauczyciele
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8. Uruchomienie w wersji elektronicznej przewodnika na $ciezke
dydaktyczng Zielona Biblioteka — starania o Certyfikat Ogrodu
Dydaktycznego na obecnej $ciezce dydaktycznej Zielona Biblioteka —w
elektronicznej odstonie.

9. Organizowanie zajg¢ w terenie w celu obserwacji korzystnych i
niekorzystnych zmian zachodzacych w §rodowisku przyrodniczym.

10. Udziat w konkursach ekologicznych.

22.

Pomoc rodzicom,
nauczycielom

W rozwigzywaniu
probleméw
wychowawczych i
opiekunczych

1. Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i poza nig.

2. Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

3. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
4. Porady, konsultacje, zajecia, warsztaty i prelekcje dla rodzicow.
5. Szerzenie wiedzy pedagogicznej wsrdd rodzicow.

6. Zapoznanie rodzicéw z Kodeksem Rodzinnym i Opiekunczym,
Konwencja o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty i regulaminami poprzez
stron¢ internetowg szkoty (formy papierowe dostgpne w bibliotece
szkolnej).

7. Pelnienie opieki nad dzie¢mi w §wietlicy szkolnej z uwzglednieniem
potrzeb rodzicow.

8. Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim statusie materialnym,
niewydolnym wychowawczo oraz znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowej:
asystentami rodzinnymi, pracownikami socjalnymi, TPD.

9. Udostgpnianie wykazu instytucji, w ktorych mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczng.

10. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i rodzicow, w zakresie norm
rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,
poprzez uczestnictwo, np. w radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

dyrekcja
wychowawcy,
nauczyciele

pedagog, opiekunowie gr.

wiekowych

caty rok

caty rok
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11. Wspieranie rodzicow pomoca psychologiczng i pedagogiczng w
zakresie umiejetnosci oddziatywan wychowawczych.

12. Podejmowanie dziatan poszerzajacych wiedz¢ o prawidtowych
relacjach rodzic—dziecko w ramach wiadzy rodzicielskie;j.

23. Poszukiwanie 1. Poznawanie struktury rodzin, sytuacji materialnej, faktycznego stanu
nowych plaszczyzn | opieki nad dzie¢mi, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na problemy dyrekcja caly rok
wspotdziatania | patologii spotecznej: h
szkoly zrodzicami. | ¢ jnvwidualne rozmowy z rodzicami, e ow.a ey
e wigczenie rodzicow do wspotpracy w organizowaniu imprez klasowych i nauczyciele
szkolnych, pedagog,
e poszukiwanie wsrdd rodzicow o wysokich dochodach, sponsorow na psycholog,
potrzeby szkoty, opiekunowie gr.
e organizowanie spotkan wychowawcow 1 nauczycieli przedmiotow z wiekowych
rodzicami,
e informowanie rodzicow o sytuacji dydaktyczno — wychowawczej szkoty,
e podsumowanie pracy po zakonczonym potroczu,
e udzielanie porad rodzicom (ewentualnie pomocy) w skierowaniu dzieci
do specjalistycznych placowek,
e zapraszanie rodzicow na wazniejsze uroczystosci szkolne, szczegdlnie na
wystepy dzieci,
¢ zapraszanie rodzicéw do aktywnego udzialu w realizacji programow
profilaktycznych.
24. Integracja 1. Nauczyciele $wiadomie podejmujg dziatania oraz znajg zasady procesu | dyrekcja
wszystkich przyjmowania nowych cztonkdéw do spolecznosci szkolne;j. wychowawcy, na biezaco,
uczniow, 2. Nawiazanie wspolpracy z instytucjami pomocowymi oraz Poradnia nauczyciele raca ciacta
budowar.lle Psychologiczno-Pedagogiczna. P e
poczucia ) ] ) . wg potrzeb
wspolnoty, 3. Udzielanie wsparcia nauczycielom. dyrekcia
zaangazowania | 4. Przygotowanie aktualnej spotecznosci szkolnej, na przyjecie nowych
spotecznego, kolegéw 1 kolezanek.

szczegbdlnie w
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Szkota Podstawowa Nr 4 im. Polskich Podréznikow w Itawie

aspekcie integracji | 5. Dzieci i mtodziez rozumieja kim sg uczniowie-uchodzcy, znaja ich dyrekcja
uczniow z ’Ukr.am.y trudng sytuacje, sg tolerancyjni oraz wrazliwi na krzywde. wychowawcy,
do warunkéw zycia | g pjiagnoza sytuacji psychologicznej, wychowawczej oraz edukacyjnej nauczveiele
ww Polsce oraz | oot oroch ueznic Y
i ; przybytych uczniow. .
integrowanie tych T o ] ) . dyrekcja
UCZNi6W Z 7. Zaznajomienie rodzicéw/ opiekunéw nowo przybytych uczniéw z
uczniami z naszego | Systemem o$wiaty w Polsce, omdwienie rdznic programowych, wychowawcy,
kraju oswiatowe] w Polsce 1 Ukrainie.
8. Obserwacja oraz diagnoza nowo przybylych uczniow, zapewnianie
dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego.
9. Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa, uswiadamianie
uczniom cudzoziemskim zagrozen.
10. Integracja i aklimatyzacja uczniow do nowej sytuacji. Zaznajomienie z
nowymi kolegami i1 kolezankami.
11. Promowanie wsérdéd nowoprzybytych uczniéw postawy zainteresowania
tym co nowe, kulturg i zwyczajami nowego miejsca pobytu, krzewienie
tolerancji
12. Promowanie i ksztalttowanie umiejetnosci spotecznych uczniow.
13. Zachgcenie rodzicow, opiekunéw uczniow do podejmowania aktywne;j
wspotpracy ze szkola
25. Rozpoznanie Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego rodzicami. wychowawca, zgodnie z biezacymi
potrzeb 1 zagrozen | Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze postgpowanie wg ustalen, psycholog szkolny potrzebami
uczniéw z Ukrainy np. realizacja zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia pedagog specjalny

wynikajacych z ich
sytuacji

specjalnego i/lub opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej
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